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Introduccion

En 2017 pusimos en marcha More in Common
como una iniciativa sin dnimo de lucroy no
partidista con un propésito claro: comprender las
dindmicas divisivas y polarizadoras que
atraviesan nuestras sociedades y contribuir a
reforzar los lazos que nos unen.

Desde entonces, la palabra polarizacién se ha
convertido en un término omnipresente y en uno
de los prismas principales a través de los cuales
se interpreta la realidad social y politica en
Espafia. Hoy es dificil pasar un dia sin que
aparezca mencionada en los medios de
comunicacion, en analisis politicos o en
conversaciones cotidianas. Su centralidad es tal
que en 2023 la FundéuRAE la eligié como palabra
del afio, y en 2024 hizo lo propio el diccionario
Merriam-Webster.

En este contexto, hemos decidido desarrollar
este Atlas de la Polarizacidn, un proyecto que
aspira a convertirse en un referente anual para
medir y comprender la evolucidn de la division
social en Espafia. Hasta ahora, la mayor parte de
nuestros estudios se habia centrado en analizar
las brechas y los consensos en torno a
cuestiones como el cambio climatico o la
inmigracién. Sin embargo, todavia no habiamos

realizado un estudio integral sobre la
polarizacion: cémo la percibimos, cémo la
experimentamos y como influye en nuestras
relaciones y en la salud de nuestra democracia.

Con esta primera edicion de nuestro atlas
queremos ayudar a clarificar qué entendemos
realmente por polarizacion y ofrecer un
diagndstico riguroso de sus distintas
dimensiones. No se trata solo de constatar que
existen ideas diferentes —algo natural y
necesario en cualquier sociedad democratica—,
sino de comprender cémo esas diferencias
pueden convertirse en distancias, desconfianza,
rechazo o desencanto politico.

Nuestro deseo es que este trabajo sea una
herramienta util y accesible para todas las
personas e instituciones que trabajan para
fortalecer la cohesidn social desde la
conviccién profunda de que tenemos mucho
mas en comun que aquello que nos separa.

Luis Aguado

Director de More in Common Espafia
(Diciembre de 2025)

Ficha técnica y metodologica

Para la elaboracién del Atlas de la Polarizacion se ha
empleado una encuesta, cuya ficha técnica
resumimos a continuacion:

« Universo y muestra: 2508 entrevistados

espanoles mayores de edad con derecho a voto
Fecha de realizacién: 31 de Octubre - 9 de
Noviembre 2025

Metodologfa: encuesta online (CAWI) con cuotas
representativas por CCAA, edad y género
(entrecruzadas), tamafio del municipio e ingresos
mensuales netos por hogar. El margen de error
para un intervalo de confianza del 95% es de +/-
1,97%.

Ponderacion: los datos se han ponderado
utilizando las cuotas de disefio (género x edad,
Comunidad Autédnoma, tamafio del municipio e
ingresos mensuales netos del hogar) mediante
un procedimiento de ajuste iterativo
proporcional (raking) para garantizar la
representatividad de la muestra respecto a la
poblacidn.

Los resultados se muestran por intencién de voto. En
ocasiones los datos en los graficos pueden no sumar
100% debido al redondeo.

Haz click aqui para descargarte los
microdatos y el cuestionario de la
encuesta



https://drive.google.com/drive/folders/1eCujqNSCdT9QrLcenRFSDlzj8RrCO_Cx?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eCujqNSCdT9QrLcenRFSDlzj8RrCO_Cx?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eCujqNSCdT9QrLcenRFSDlzj8RrCO_Cx?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1eCujqNSCdT9QrLcenRFSDlzj8RrCO_Cx?usp=sharing

polarizacion y sus consecuencias

Polarizacion
percibida

Se refiere a la percepcion
que tienen las personas
sobre como de dividida o
cohesionada esta la
sociedad,
independientemente de
que esa division sea real o
no. En nuestro caso,
también hemos
preguntado por los
origenes o causas de
dicha divisidn.

Polarizacion
ideologica

La polarizacién ideolégica
es el grado de distancia o
separacion entre las
posiciones politicas o
ideoldgicas de los
ciudadanos, partidos o
grupos sociales. Para este
estudio, nos hemos
centrado en comprender
las diferencias ideoldgicas
existentes entre la
ciudadania.

Polarizacion
afectivo-social

Consiste en el aumento de
las emociones negativas y
la hostilidad hacia los
votantes o simpatizantes
de partidos politicos
opuestos, junto con el
aumento de las emociones
positivas hacia los del
propio partido. Asi, la
identidad politica se
vuelve también un factor
de divisidn interpersonal y

En este estudio analizamos diferentes formas de

Polarizacion
sistémica
Hemos acunado este
término para referirnos al
conjunto de efectos o
consecuencias que la
polarizacion ejerce sobre
el funcionamiento del
sistema politicoy
democratico: sobre la
gobernabilidad, la
capacidad y el deseo de
pacto, la cooperacién
institucional y la confianza

en las instituciones, etc./

comunitaria. ) \
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1.Polarizacion
percibida

Se refiere a la percepcion que tienen las personas sobre como de

dividida o cohesionada estd la sociedad, independientemente de
que esa division sea real o no



La percepcion de division social esta muy extendida entre
los espanoles

¢En qué medida cree que Espaina esta unida o dividida a dia de hoy?

@ Unida (Muy unida + Algo unida) @ Ni unida ni dividida @ Dividida (Muy dividida + Algo dividida)

68 A lo largo de la presentacidn, se pueden
&5 &5 ver los resultados de las preguntas por
distintas variables haciendo click en este

@ simbolo

Tal y como se puede comprobar en el gréfico, la
47 sensacion de divisidn ha crecido en los Ultimos afios
con respecto a 2021. El Unico descenso notable
ocurrio en 2024, inmediatamente después de la
DANA que afecté a la Comunidad Valenciana y otras
regiones de Espafia, cuando la sensacién de unidad
crecié notablemente entre la sociedad, reflejando un
. momento de cohesion social tras la catastrofe.

60

40
39

20

b b Las mujeres, los jévenes y los votantes del PSOE son

los grupos que perciben a Espafia como un pais
0 unido en mayor medida que otros segmentos de la
2021 2022 2024 2024 (post-DANA) 2025 (Abril) 2025 (Noviembre) poblacidn. Por intenciéon de voto, los simpatizantes

de Vox son los més pesimistas.
Pregunta tracking realizada en distintas encuestas en 2021, 2022, 2024 y 2035.
Resultados mostrados en % para el total de la poblacidn.
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https://public.flourish.studio/visualisation/26164444/

Una mayoria de espanoles todavia piensa que las

diferencias son superables

¢Con qué afirmacion esta mas de acuerdo?

@ Las diferencias entre la poblacion espafiola no son tan grandes como para que no podamos unirnos
@ Las diferencias entre |la poblacién espafiola son demasiado grandes como para que nos unamos
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2025 (Abril)

2025 (Noviembre)

Pregunta tracking realizada en distintas encuestas en 2022, 2023, 2024 y 2025.
Resultados mostrados en % para el total de la poblacidn.

©

A pesar de la sensacién de division, no se ha
alcanzado el punto de ruptura: la mayoria de la
poblacidn sigue creyendo que las diferencias entre
los espafioles no son tan grandes como para impedir
que nos unamos, aunque ese consenso ha fluctuado
en los ultimos afos. Tras un minimo en 2024, cuando
casi la mitad afirmaba que las divisiones eran
demasiado grandes, la percepcidn maés optimista ha
vuelto a crecer en 2025. En conjunto, el clima social
oscila, pero predomina de forma consistente la idea
de que la convivencia y el acuerdo siguen siendo
posibles.

En este caso, los ciudadanos de mas edad son mas
optimistas, y los votantes de los partidos situados en
los extremos (Podemos y Vox) mas pesimistas.

More in
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https://public.flourish.studio/visualisation/26164789/

El eje izquierda-derecha es la principal fuente de division
percibida

¢Cual o cuales cree que son las divisiones mas importantes que existen @
en Espana actualmente?
02022 @2025 Las erincipa'Ies divigiones percibida,s por.los o
espanoles siguen siendo las de caracter ideoldgico y
las que separan a la clase politica de la ciudadania,
aunque ambas se han reducido ligeramente
respecto a 2022. También ha disminuido de forma
notable la sensacidn de distancia entre
Comunidades Auténomas, mientras que ha ganado
peso la percepcidn de fractura entre las personas

migrantes y las nacidas en Espanfa.

Entre gente de izquierdas y gente de derechas

Entre los politicos y la gente de a pie
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Entre gente migrante y gente nacida en Espaiia Los jévenes identifican con especial intensidad la
brecha generacional, mientras que las personas
mayores subrayan sobre todo la distancia entre los
politicos y la gente comun.

Asimismo, se observan diferencias claras segun la
intencién de voto: quienes se sitlan a la izquierda
perciben de manera mas marcada la division entre
ricos y pobres, mientras que los votantes de
derechas destacan con mayor fuerza las tensiones
entre espafioles e inmigrantes, asi como la
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Entre gente de grandes ciudades y gente de ciudades mas pequefias o zonas rurales

. m
9 separacion entre la ciudadania y sus representantes.
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 45 70 Aun asf, para ambos bloques la fractura dominante
en el mapa social continta siendo la que enfrenta a
Resultados mostrados en % para'el total de la poblacién. Para responder a esta pregunta, los encuestados podian elegir un maximo personas de izquierdas y personas de derechas.
de tres opciones, de ahi que el computo total de las respuestas sea superior al 100%
More in
Common


https://public.flourish.studio/visualisation/26280187/

Las redes sociales y los medios de comunicacion, principales
responsables de la polarizacion a ojos de la sociedad

¢En qué medida cree que cada uno de los siguientes actores o partidos politicos contribuye a

Las redes sociales

I TS O T e
Los medios de comunicacion
so% -

@ Contribuyen mucho @ Contribuyen algo @ No lo sé

generar polarizacion o divisidon en Espafia actualmente?

Vox
Y S P e %

El Gobierno

37% I L

ElI PP

T S S e

El PSOE

20%

Los ciudadanos en general

I

Podemos

T e
Sumar
IS S amx
Los jueces
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Lalglesia
“““ 25%

Las ONGs
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La Casa Real
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Resultados mostrados en % para el total de la poblacidn

Contribuyen poco @ No contribuyen nada

920%

100%
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A ojos de la ciudadania, las redes sociales, los
medios de comunicacidn y el partido Vox son los
actores que mas alimentan la polarizacién en Espafia.
Tras ellos se situan el Gobierno y los dos grandes
partidos tradicionales, PP y PSOE, que también son
sefalados por amplios sectores como parte
relevante del problema.

En cambio, instituciones como la Iglesia, las ONG, la
judicatura o la Casa Real son percibidas como
agentes que generan mucha menos divisién. En
conjunto, el patrén es claro: la poblacién atribuye la
polarizaciéon principalmente al sistema politico y al
ecosistema informativo, mas que a instituciones
sociales o civicas.

Ahora bien, las percepciones varian
significativamente segun quién responda. Los
votantes de izquierdas consideran que los partidos
de derechas contribuyen mas a la polarizacién, y
viceversa. Aun asi, un porcentaje considerable de
votantes de todas las formaciones reconoce que su
propio partido tiene parte de responsabilidad en
este fendmeno.

More in
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https://public.flourish.studio/visualisation/26354672/

Quienes mas siguen la actualidad politica perciben a Espana
como un pais mas dividido

La relacion entre el seguimiento de la actualidad politicay la
percepcion de polarizacion

Como veiamos en la diapositiva anterior, los
ciudadanos sefialan a los medios de comunicacién
como uno de los principales responsables de la
polarizacion en Espana. Los datos muestran que,
precisamente, hay una relacién entre seguir la
actualidad politica y percibir una mayor sensacion de
divisién social.

Casinuncaonunca Devezencuando Unavez porsemana Varias veces por A diario
semana

0.6

0.

~

Nivel de percepcion de division (Prondstico)
o
o

0

Frecuencia de seguimiento de la actualidad politica

Estimaciones procedentes de una regresion lineal donde la variable dependiente es la percepcién de la polarizacién y la principal variable
explicativa es la frecuencia de seguir las noticias politicas. El modelo controla por ideclogia, edad, género, nivel educativo, ingresos del hogar, More in
polarizacidn afectiva, interés politico, religion y region, utilizando los pesos muestrales. Common



Santiago Abascal y Pedro Sanchez, los lideres que mas
polarizan, seguidos de Isabel Diaz Ayuso y Carles Puigdemont

¢Que lider o lideres politicos cree que contribuyen en mayor medida a
la polarizacion actualmente?

40%
39%
35% @

30% : : e : :

La ciudadania identifica con claridad a Santiago
Abascal y Pedro Sdnchez como los dos lideres
politicos que mas contribuyen a la polarizacién en

20% Espafia, muy por encima del resto. Les siguen, a

19% cierta distancia, Isabel Diaz Ayuso, Carles
o Puigdemont y Alberto Nufiez Feijéo.
13%

10% % 10% De nuevo, las percepciones estan fuertemente
atravesada por la ideologia. Tal y como puede
comprobarse en la siguiente diapositiva, los votantes

0% m B s s de izquierdas sefalan sobre todo a los lideres
Santiago  Pedro Isabel Carles Alberto  Yolanda Irene Gabriel Salvador Emiliano Juan pO|I’tiCOS de la derecha como responsables dela
Abascal Sanchez Diaz Puig- Nuanez Diaz Montero  Rufian llla Garcia- Manuel . Ny .

Ayuso  demont  Feijéo Page  Moreno polarizacion, mientras que los de derechas apuntan

principalmente a los lideres de la izquierda.

En esta pregunta se ofrecia a los encuestados una preselecccion de 12 lideres politicos, de los cuales podian escoger hasta dos
nombres. La lista incluia a Carlos Mazdén, cuyo nombre ha sido retirado, y que fue seleccionado por un 2.7% de los encuestados. Para
elegir los lideres mostrados en el listado se emplearon herramientas como Google Trends para medir su popularidad (por ejemplo, se
opto por incluir a lrene Montero en lugar de a lone Belarra porque las bilsquedas para la primera son superiores). No se incluyen los
datos para las opciones "Ninguno” ni "No lo sé&"

More in
Common



https://public.flourish.studio/visualisation/26282582/

Votantes de izquierdas y de derechas tienen opiniones
diferentes sobre quién polariza en mayor medida

Yolanda Carles
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L Alberto Niiez
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2.Polarizacion
ideologica

La polarizacion ideologica es el grado de distancia o separacion

entre las posiciones politicas o ideoldgicas de los ciudadanos,
partidos o grupos sociales



Espaia, mas polarizada ideoléogicamente que otras
grandes democracias europeas

Distribucion ideologica de la poblacion en Espaiia de extrema izquierda
(0) a extrema derecha (10)

20%

€ : > Para medir el grado de divisién de la sociedad

indice de entropia espafola en relacién con la autoubicacién
ideolégica, hemos empleado el conocido como
indice de entropia, que va del O al 1. Este indice
funciona como una especie de termdmetro de la
divisién: cuando la mayoria de las personas piensan
de forma parecida (por ejemplo, se concentran en el
centro de una escala ideolégica), el indice muestra
baja entropia, lo que significa que hay acuerdo o
estabilidad. En cambio, cuando las opiniones se
dispersan mucho y aparecen grupos con posturas
opuestas —por ejemplo, unos en los extremos a la
izquierda y otros a la derecha—, la entropia aumentay
hay, por lo tanto, més polarizacién.

15%

10%

5%

En el caso de la sociedad espafiola, el indice es de
0.628, mas elevado que en otros paises de nuestro
entorno, como puede comprobarse en la diapositiva
siguiente.

En esta pregunta se pide a los entrevistados que se ubiquen numéricamente a si mismos a lo largo de la
escala 0-10

More in
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El indice de entropia en la escala de autoubicacion ideoldgica
es mas alto en Espana que en Alemania, Francia o ltalia

Distribucion ideoldgica de la poblacion en Espafia y otros paises europeos,
de extrema izquierda (0) a extrema derecha (10)

Espaiia Alemania

30% 0.628 30% 0.497

20% 20%
10% . ‘ 10%
0% 0%
0 1 2 3 4 5 & 7 8 e 10
Francia Italia

30% 0.556 30%

20% 20%

10% 10%

0% 0%
o 1 2 3 4 5 & 7 8 ? 10

Los graficos para Alemania, Francia e [talia se han realizado a partir de los datos obtenidos en encuestas realizadas en
dichos paises en marzo y abril de 2025

0 1 2 3 4 5 & 7 8 ? 10
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Ademas, en Espana el eje izquierda-derecha sigue estructurando al electorado en dos
grandes bloques ideologicos, algo que no ocurre con tanta intensidad en otros paises

Distribucion del electorado de cada partido en la escala de autoubicacién ideolégica

A Podemos

30%
20%
0% ——

Sumar

30%
20% -
0%

0%

PSOE
30%

(0-10) en Espaiia, Alemania y Francia

20%
10%
0% —
PP

30%
20%
10%

_ A

0%

30%

20%

10%
0% &=

Die Linke

40%

205&':. ‘
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o 1 2 3 4 5 & 7 8 ¢ W0

SPD

40%
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cDu/csu

40%

20% ‘
0%

Biindnis ?0/Die Grinen

40%

20% _
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o 1 2 3 4 5 & 7 8B ? 10
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20%

0%
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Nuevo Frente Popular

Los Republicanos

40%
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0 1 2 3 4

Frente Nacional
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Temas como la inmigracion o el modelo territorial son los
mas divisivos para los votantes

La sanidad y la educacion deberian ser
principalmente publicas

Las personas con mas ingresos y patrimonio
deberian pagar un porcentaje mayor de
impuestos

El cambio climatico es un problema muy grave
que requiere medidas inmediatas, incluso si
tienen costes econémicos

El Estado debe intervenir en la economia para
garantizar la igualdad y regular sectores
estratégicos o especialmente importantes

La igualdad real entre hombres y mujeres esta lejos
de conseguirse y es necesario seguirimpulsando
politicas para alcanzar la igualdad real

Espafa deberia avanzar hacia un modelo federal
que dé la maxima autonomia a las regiones

Espafa deberia acoger mas inmigrantes, porque
la inmigracion enriquece nuestra sociedad y
nuestra economia

Division ideoldgica por temas entre votantes de distintos partidos

@ Total @ PP @ PSOE @ Podemos @ Sumar @ Vox
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En esta pregunta se le pedia a los entrevistados que se situaran entre dos enunciados, representando el
1y el 6 el acuerdo total con cadauno de ellos y 2,3, 4 y 5 posiciones intermedias

La sanidad y la educacion deberian ser
principalmente privadas

Todas las personas deberian pagar el mismo
porcentaje de impuestos, sin importar sus
ingresos o patrimonio

El cambio climatico no es un problema
urgente y no necesitamos hacer sacrificios
que perjudiquen nuestra economia

El Estado no debe intervenir en la economia
para dar a las empresas y otros agentes
economicos la maxima libertad

Las politicas de igualdad han ido demasiado
lejos y favorecen a las mujeres frente a los
hombres

Espafa deberia avanzar hacia un modelo
centralizado en el que las regiones tengan la
minima autonomia

Espafa deberia reducir los inmigrantes que
acoge, porque la inmigracion amenaza nuestra
cultura y nuestro bienestar

More in
Common



3.Polarizacion
afectivo-social

Consiste en el aumento de las emociones negativas y la hostilidad hacia
los votantes o simpatizantes de partidos politicos opuestos, junto con el
aumento de las emociones positivas hacia los del propio partido



En general, los votantes tienen sentimientos mas positivos hacia
los votantes de su mismo partido que hacia los de otros partidos

I

(]

L=

Resultados mostrados por intencidn de voto, Cada encuestado valord si los votantes de cada partido politico, incluide el suyo, le generaban
sentimientos negativos o positivos con la siguiente escala: Muy positivos, Bastante positivos, Algo positivos, Ni positivos ni negativos, Algo

Podemos

Afectividad de los votantes hacia los votantes del propio partidoy
hacia los de otros partidos, del 1 (sentimientos muy negativos) al 7

(sentimientos muy positivos)

@ Valoracion media de los votantes del mismo partido politico
® Valoracion media de los votantes del resto de partidos politicos

Sumar PSOE

negativos, Bastante negativos, Muy negativos.

Este primer grafico permite observar que la
afectividad negativa estd mas concentrada
actualmente entre los votantes de derechas que
entre los votantes de izquierdas: tanto entre los
votantes del PP como entre los votantes de Vox, la
valoracion media que hacen de los votantes del resto
de partidos es inferior a 3, mientras que entre los
votantes de izquierdas es bastante mas elevada.

Esta tendencia es especialmente cierta entre los
votantes de Vox, que otorgan a los suyos la segunda
mejor valoracién media (por detras de la que los
votantes de Podemos hacen de otros votantes de
Podemos) pero al resto de votantes la peor
valoracién media.

More in
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Los votantes de Vox y del PP tienen sentimientos mas
negativos hacia los votantes de partidos nacionalistas

Polarizacion afectiva entre los votantes de cada partido

Mayor opinién negativa 1l W 7 Mayor opinién positiva

Vox

PP

PSOE
@®

.'6 Sumar
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El gréfico muestra la valoracién media que hace cada grupo de votantes sobre su propio grupo y sobre los demds grupos de votantes
Sentimientos positivos o negativos hacia los votantes de cada partido
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Cuanto mas polarizada esta una persona afectivamente, mayor
es tambieén su percepcion de que la sociedad esta dividida

Relacion entre polarizacion afectiva y polarizacion percibida
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Polarizacion afectiva

Resultados obtenidos mediante un modelo de regresidn lineal que controla por edad, género, educacidn,
ingresos, interés politico, sequimiento de noticias, ideologia y regién.

15

25

Los resultados de la encuesta muestran una fuerte
asociacion positiva entre la polarizacidn afectiva de
las personas (es decir, su grado de animadversién o
sentimientos negativos hacia votantes de otros
partidos) y su percepcidén de cuan dividida estd
Espana: a medida que aumenta la polarizacion
afectiva individual, también lo hace la percepcidon de
polarizacién.

Es importante destacar que estos resultados
provienen de una regresion lineal, por lo que no
implican causalidad: no podemos afirmar si sentir
mas polarizacién lleva a percibir un pais mas dividido
o si es la percepcidn del contexto lo que alimenta la
polarizacion afectiva. Lo que si muestra el grafico es
que ambas dimensiones estan estrechamente
relacionadas en la opinién publica.
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Los votantes de Vox tendrian las redes de amistades mas
homogeneas y los de Sumar las mas heterogéeneas

Pensando en su circulo de amigos cercanos, ;cual de las siguientes
afirmaciones describe mejor su realidad? @

@ Casi todos tienen las mismas ideas politicas que yo
® La mayoria tiene ideas politicas parecidas a las mias, aunque hay algunas diferencias La mayoria de la poblacién describe su entorno de

Hay bastante diversidad de ideas politicas , , amistades como politicamente similar, aunque no
@ Hay ideas politicas muy variadas, incluso opuestas entre si @ No lo sé g o/ g .
idéntico: un 34% afirma que sus amigos comparten

ideas parecidas; otro 34% sefiala que existe bastante
34% P diversidad; y solo una minoria reconoce un circulo

Total %
completamente homogéneo.
. No obstante, las diferencias entre electorados son
Podemos 36% L 4% .

notables. Los votantes de Vox son quienes cuentan
con redes mas cerradas: un 26% afirma que casi todos
sus amigos piensan como ellos, una proporcién muy

Sumar 48% 14% superior a la del resto. En el extremo opuesto, los
votantes de Sumar reportan los entornos mas diversos,
con casi la mitad asegurando que en su circulo

PSOE 33% 6% conviven posturas politicas variadas.
También hay grupos sociales que destacan por tener

- — relaciones mads ideoldgicamente homogéneas. Las

mujeres, las personas catdlicas practicantes y quienes

i
muestran mayor interés por la politica o siguen la
actualidad con frecuencia son los que declaran con
9 9, 7 . . .
e 2% &% Ll 5% mas frecuencia que sus amistades piensan de manera
muy similar a ellos.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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https://public.flourish.studio/visualisation/26171797/

Los votantes de Sumar y Podemos tienen las redes de amistad
politica mas abiertas; los de Vox, las mas cerradas

0.5

0.4

0.3

0.
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indice de apertura de amistades politicas

Partidos
nacionalistas

PSOE

Sumar

Podemos

A partir de los datos de nuestra encuesta hemos
calculado un indice de apertura de amistades
politicas: cuanto mas cercano es este indice a -1,
mas homogénea y cerrada es la red de amistades;
valores cercanos a O indican redes mixtas; y valores
proximos a +1 reflejan redes de amistades
compuestas solo por simpatizantes de otros
partidos.

Para saber cdmo hemos calculado este indice, se
puede consultar el apartado de apuntes
metodoldgicos al final de esta presentacion.
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Afinidad dominante, pero no exclusiva: todos los votantes
mantienen amistades dentro y fuera de su propio partido

% de votantes que de cada partido que afirma tener amigos cercanos
de cada uno del resto de partidos

Podemos Sumar . .
En términos generales, las personas tienden a
relacionarse con amistades politicamente afines: en
todos los electorados, mas del 80% afirma tener
amigos que votan al mismo partido que ellos. Aun
asi, se observan algunos matices ideoldgicos. Vox es
claramente minoritario entre quienes apoyan a
partidos de izquierda, pero no entre los votantes del
PP; mientras que Podemos y Sumar son minoritarios
entre quienes votan a PP o Vox, aunque no entre el
0% 20% 40% 60% B80% 100% 0% 20% 40% 60% BO0% 100% 0% 20% 40% o60% 80% 1009 resto de partidos.

PSOE 83% 82%

PP 57% 63%
Podemos 84%
Sumar 63% B6%

Vox

Partidos nacionalistas /
regionalistas

Ademsds, PP y PSOE aparecen con mayor frecuencia
en las redes sociales de casi todos los grupos
53% simplemente porque cuentan con electorados més
69% amplios. En consecuencia, es mas probable que

<

Partidos nacionalistas ox

67%

PSOE 67%

PP
cualquier persona conozca a alguien que vote a uno
Podemos . . .
de estos partidos. Por el contrario, las amistades con
Sumar votantes de partidos nacionalistas o regionalistas
Ve _ _ son menos habituales, ya que estas formaciones solo
SR - = compiten en c:Jefcgrmmadas regiones, lo que limita
regionalistas L mucho la posibilidad de tener contactos que las
0% 20% 40% 60% B80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100° apoyen fuera de esos territorios.
En esta pregunta, los encuestados debfan responder si tienen amigos o no de cada partido. Los partidos More in
nacionalistas engloba a partidos como ERC, JxCat, PNV, Bildu, BNG y UPN, Common



Cuanto mayor es el numero de amistades de otros partidos
politicos, menor es la polarizacion afectiva

Relacion entre la diversidad politica de las amistades cercanasy la
polarizacion afectiva

1
@
5
a 05 ﬁ
2
© El grafico muestra que una persona cuya red social
< estd formada Unicamente por amistades que apoyan
5 a sumismo partido presenta niveles mas altos de
E 0 polarizacidn afectiva. En cambio, quienes tienen una
% red mas diversa —con amistades que votan a su
o partido, pero también a otros— muestran niveles
significativamente menores de polarizacion afectiva.
-05
Solo amistades de otro partido  Red de amistades equilibrada Solo amistades del mismo

partido
eoP € eeP Co? eoP €
TSRESD EINESD  Gandgy

Estimaciones procedentes de una regresion lineal donde la variable dependiente es la polarizacion afectiva y la principal variable explicativa es

el indice E-l (indice de apertura de amistades). El modelo controla por ideclogia, edad, género, nivel educative, ingresos del hogar, frecuencia de .

consumo de noticias, interés politico, religion y regidn, utilizando los pesos muestrales More in
Common




Un 14% de los espanoles ha roto amistades o relaciones
familiares por motivos politicos en el ultimo ano

¢Se ha visto usted en las siguientes situaciones en el Gltimo aino?

@® Si @No ¢ Nolo recuerdo/No lo sé

Ha mantenido una conversacién respetuosa sobre politica con alguien que piensa distinto

o

Ha evitado hablar de politica para no discutir

s

Se ha sentido atacado o fuertemente criticado por expresar sus opiniones politicas en publico

I S T S -

Ha tenido una discusién fuerte con alguien cercano por motivos politicos o diferencias en la forma de pensar

I S R . ()

Presencio o participd en discusiones fuertes sobre politica en las cenas de Nochebuena o Nochevieja de las pasadas Navidades Los votantes de Podemos son

mas han roto amistades o

Ha cambiado sus ideas sobre un tema tras mantener una conversacion con alguien que tiene ideas muy diferentes ) o ]

han abandonado grupos de
Ha abandonado usted un grupo de Whatsapp de familiares o amigos por motivos o discusiones politicas Whatsapp y los que mas han

Ha roto la relacién o dejado de hablar con algin amigo o familiar por motivos politicos o diferencias en la forma de pensar
o )

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4% tenido discusiones fuertes por
motivos politicos.

o " .
Resultados mostrados en % para el total de la poblacién More in

Common


https://public.flourish.studio/visualisation/26276259/

[ o 7
4.Polarizacion
L / 4 o
sistemica
Hemos acufiado este término para referirnos al conjunto de efectos

o consecuencias que la polarizacion ejerce sobre el funcionamiento
del sistema politico y democratico



Una mayoria de espanoles piensa que las divisiones politicas
impide que se puedan abordar los problemas del pais

De acuerdo con una encuesta de New York Times/Siena realizada en Estados Unidos en octubre de 2025, una amplia mayoria de estadounidense
(64%) cree que las divisiones politicas son tan profundas que impiden que el sistema politico pueda abordar sus problemas. En Espafia, donde
hemos realizado una pregunta similar en nuestra encuesta, la cifra es algo menor, pero aun asi elevada: un 50% piensa que el sistema politico es
incapaz de abordar los problemas del pais debido a la divisidn, reflejando como la polarizacién puede influir en la satisfaccidn con las
instituciones y el funcionamiento de la democracia.

¢Con qué afirmacidon esta mas de acuerdo?

Aunque existen diferencias y divisiones, nuestro sistema politico todavia es capaz de abordar
los principales problemas del pais
Las divisiones politicas son tan profundas que impiden que nuestro sistema politico pueda
abordar los principales problemas del pais
®Nolosé

Estados Unidos /N @

Entre los votantes de partidos
de izquierdas predomina la
vision optimista,
especialmente entre los
votantes del PSOE, mientras
que en la derecha predomina
la percepcion pesimista

Espaia

More in
Common



https://public.flourish.studio/visualisation/26167849/
https://www.nytimes.com/2025/10/02/us/politics/times-siena-poll-political-polarization.html

Los espanoles ven colaboracion dentro de cada bloque
ideologico, pero querrian mas puentes entre ellos

Percepcion y preferencia de colaboracion entre partidos

@ % que considera que estos partidos cooperan a menudo o de vez en cuando
® % que le pareceria bien o muy bien que estos partidos llegasen a acuerdos

80
75.4
n7
60 64.8
40
20
=
0
Sumar-Podemos PSOE-Sumar PSOE-Podemos PP-PSOE PP-Sumar PP-Podemos Vox-PSOE Sumar-Vox Vox-Podemos Vox-PP
\N\N\NN/

En general, los espafioles quieren mayor colaboracion entre bloques de la que perciben

Los porcentajes muestran, por un lado, a quienes consideran que cada par de partidos coopera “a menudo” o "de vez en cuando”, y por otro, a quienes verian “bien” o “muy bien” que dichos partidos
alcanzaran acuerdos. Resultados ponderados segun la muestra.

More in
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La izquierda y el centro, mas abiertos a acuerdos entre
bloques

Diferencia entre la percepcion y la preferencia por la colaboracion entre
partidos por ideologia

lzquierda (0-3) Centro (4-6) Derecha (7-10)

PP-PSOE
PP-Sumar
PP-Podemos
Vox-PSOE
Sumar-Vox
Vox-Podemos
Sumar-Podemos

PSOE-Podemos

PSOE-Sumar

-60 -40 -20 0 20 40 -60 -40 -20 0 20 40 -60 -40 -20 0 20 40

Resultados mostrados en % para el total de la poblacidn. La mitad de los encuestad respondié cual era su percepcién sobre la cooperacién entre
los diferentes partidos y la otra mitad respondio cudl era su preferencia sobre la colaboracidn entre cada par de partidos. El gréfico muestra la
diferencia entre el porcentaje de encuestados que percibe que dos partidos cooperan a menudo o a veces y el porcentaje de encuestados que
veria muy bien o bien si esos dos partidos colaborasen. More in
Common



Todos los votantes de los partidos nacionales prefieren acuerdos
dentro de cada bloque, en la linea de las dinamicas politicas actuales

¢Como veria usted que las siguientes parejas de partidos cooperasen o
llegasen a acuerdos a nivel nacional (por ejemplo, en el Congreso)?

@ Lo veria muy bien @ Lo veria bien @ Lo veria mal @ Lo veria muy mal ¢ No lo sé

Podemos
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Resultados mostrados en % por intencién de voto
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Las personas mas polarizadas afectivamente son las
menos favorables a pactos entre partidos

Relacion entre polarizacion afectiva y voluntad de que haya acuerdos
entre partidos de distinto bloque ideologico

05

o
'

o
w

o
%)

El grafico muestra una relacién negativa muy clara
entre la polarizacion afectiva y la voluntad de que los
partidos lleguen a acuerdos entre bloques: a medida
que aumenta el rechazo hacia los votantes de otros
partidos, disminuye de forma consistente la
disposicion a que haya colaboracion politica entre
-3.5 -3 -25 -2 -15 -1 -0.5 0 05 1 16 2 25 partidos.

o

Voluntad de que haya acuerdos entre bloques

Polarizacion afectiva

Resultados obtenidos mediante un modelo de regresidn lineal que controla por edad, género, educacion,
ingresos, interés politico, seguimiento de noticias, ideclogia y regidn
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Los votantes de derechas, mas dispuestos a abrazar
comportamientos autoritarios

% que apoyaria que un Gobierno de Pedro Sanchez o de Alberto Nunez

Feijoo no tuviera que pasar por el Parlamento para aprobar una ley Através de un experimento de lista, metodologia

empleada normalmente para medir actitudes o

© Total @ lzquierda (0-3) @ Centro (4-6) @ Derecha (7-10) comportamientos sensibles, hemos comprobado
que en torno al 11% de la poblacidn apoyaria que un
Gobierno (ya sea presidido por Pedro Sanchez o
Alberto Nunez Feijéo) se saltara el Parlamento a la
hora de aprobar una ley.

33,38%

30%

Sin embargo, al analizar los datos por ideologia,
21,26% empleando la escala de autoubicacién ideoldgica

20% del 0 al 10, se observan dos cosas. Primero, que el

apoyo a este hipotético sube con una légica

partidista, de tal forma que, por ejemplo, un 22% de

los votantes de izquierdas y solo un 5% de votantes
10,96% de derechas lo apoyaria en el caso de Pedro
Sénchez. Segundo, que los votantes de derechas
apoyan de forma mucho més decidida esta
posibilidad de tintes autoritarios, con un 33%
afirmando que estaria de acuerdo con que un
gobierno de Nunez Feijéo se saltara al Parlamento.

10,98%

10%

0%

El disefio del experimento esta explicado en la
seccion de apuntes metodoldgicos al final de esta
presentacion.
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Apuntes metodologicos:

indice de apertura de amistades politicas (diapositivas 22 y 23)

El indice E-I mide hasta qué punto las redes personales de un votante estan formadas principalmente por gente de su propio partido o por personas que
apoyan a otros partidos. En nuestra encuesta no preguntamos cudntos amigos de cada partido tiene cada persona, sino simplemente si tiene al menos un
amigo que apoye a cada partido. Con esas respuestas identificamos si el entrevistado tiene amistades de su propio grupo politico y cuantos otros partidos
estdn representados entre sus amistades. A partir de estas respuestas calculamos, para cada persona un valor entre -1y +1: cuanto mas cercano a -1, més
homogénea y cerrada es su red (solo contactos de su propio partido); valores cerca de O indican redes mixtas; y valores proximos a +1 reflejan redes
compuestas solo por simpatizantes de otros partidos. Luego, obtenemos el promedio del indice dentro de cada grupo de votantes, lo que permite identificar
qué electorados viven en redes mas cerradas y cuéles tienen entornos mas diversos.

Modelos de regresion lineales (diapositivas 9, 20, 24 y 31)

Hemos utilizado modelos de regresidn lineal, que son una herramienta estadistica muy habitual para estudiar cémo se relacionan varias variables entre si. En
nuestro caso, vamos cambiando la variable dependiente (por ejemplo, la polarizacidn afectiva, la percepcién de que el pais esta dividido o la disposicidn a
que los bloques colaboren) y la explicamos a partir de una serie de factores clave (como la polarizacion afectiva, la estructura de la red de amistades o la
frecuencia con la que se sigue la actualidad). En todos los modelos incluimos ademas un conjunto amplio de variables de control —edad, género, nivel
educativo, ingresos del hogar, ideologia, interés por la politica, consumo de noticias, uso de redes sociales y regién— para asegurarnos de que las
asociaciones que observamos no se deben simplemente a diferencias sociodemograficas o de contexto entre los grupos.

Experimento de lista (diapositiva 32)

En nuestro experimento de lista, a cada persona se le muestra un listado de afirmaciones y solo se le pide que diga con cuéntas de esas afirmaciones esta de
acuerdo, sin especificar con cuéles. A otros dos grupos se les muestra el mismo listado pero afiadiendo una afirmacidn sensible, en este caso la posibilidad
de que un Gobierno de Pedro Sanchez o de Alberto Nufez Feijéo se salte el Parlamento para aprobar una ley. Si los grupos a los que se les muestra estas
afirmaciones adicionales estdn de acuerdo con un mayor nimero de afirmaciones, la diferencia permite estimar cuanta gente respalda realmente esa idea,
incluso si muchos no lo admitirian en una pregunta mas directa y tipica de encuestas. Para estimar ese porcentaje, hemos ajustado un modelo de regresion
lineal que compara el nimero medio de afirmaciones aceptadas entre el grupo de control y los grupos tratados. El modelo incluye controles
sociodemograficos, politicos y medidticos, como: edad, género, educacion, situacion laboral, ingresos del hogar, religién, ideologia, interés politico,
seguimiento de las noticias, uso politico de las redes sociales y comunidad auténoma de residencia . La diferencia estimada entre el grupo tratado y el de
control se interpreta directamente como la proporcion de personas que respalda la afirmacidn sensible cuando se les pregunta de forma indirecta.
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More in Common es una organizacion internacional fundada en 2017 para luchar contra la polarizacién y la fractura social.
Actualmente, estamos presentes en Estados Unidos, Brasil, Reino Unido, Francia, Polonia, Alemania y Espaina, donde
desarrollamos nuestra labor investigadora para facilitar una mejor comprensién de la sociedad. Nuestro trabajo aparece
recurrentemente en medios de comunicacion de todo el mundo y ha sido referenciado en cabeceras como The New York
Times, The Economist, The Guardian, The Times, BBC, Le Monde o El Pais. Para mas informacidn, puedes visitar
www.moreincommon.com o nuestro Substack en Espaia
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